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歯のミネラルパック

　　　始めませんか？

このような治療法があります。
ご希望をお伺いして治療をすすめますので、
まずは一度ご相談ください。

方法２

利点

ブリッジブリッジ

ブリッジとは、失った歯の両隣の歯を削り、連結したものを被せ、失っ
た箇所を補い固定する治療法です。

方法３ 義歯義歯

義歯とは、患者さん自身で取り外しができる、いわゆる「入れ歯」です。

欠点

取り外しが必要ないので、違和
感が少ない。
審美的な外観を回復できる。
（金属式のものをのぞく）
比較的治療期間が短い。
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治療のために隣の歯を削る必要
がある。
ブリッジの清掃がしづらくなっ
たり、場合によっては噛む力が
土台となる歯に過度に加わり、
歯周病を招きやすい。

利点 欠点

歯をあまり削らない。
保険が適用されるものもある。
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隣の歯にバネ（留め具のような
もの）をかけるため、審美性が
悪い。（バネのないタイプもあ
ります。）
人によっては違和感を生じやす
い。
長期間経過すると歯肉がやせて
くるので、修理や作り替えの必
要が生じる。


